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Préambule  :
Dans le cadre d’un développement de la pratique du judo, la section sportive scolaire au collège Henri Lefeuvre d’ARNAGE existe depuis plus de 20 ans, constituant un dispositif de réussite et de valorisation des compétences et aptitudes des jeunes. La section sportive scolaire (SSS) judo a pour vocation d’accueillir des filles comme des garçons.

Objectifs  :
Avec le chef d’établissement, l’équipe enseignante, la fédération sportive, la SSS est proposée comme vecteur de réussite et de progrès à tout jeune qui souhaite s’engager tant sur le plan scolaire, même si ses résultats sont modestes, que sur le plan sportif pour développer sa passion et ses performances. La section fait partie intégrante du projet d’Établissement au même titre que la SSS ATHLETISME déjà existante. (Finalité 3 : Participer à la réussite de tous les élèves- Objectif 3-1 : Prendre en charge la mixité et l'hétérogénéité des élèves).
Elle donne aux élèves la possibilité d'atteindre un niveau départemental voire régional, leur permettant éventuellement de poursuivre dans la filière de haut niveau.

Fonctionnement :
Elle fonctionne au sein du Collège d’ARNAGE pour les élèves de la 6° à la 3°.
Les élèves ont des entraînements intégrés dans leur emploi du temps. Lundi et jeudi de 15h50 à 17h30 et vendredi de 15h50 à 17h.
L’emploi du temps de la classe dans laquelle les élèves de la SSS Judo sont regroupés  est aménagé de telle sorte que les entraînements soient possibles tous les Lundi,  Jeudi et Vendredi de la semaine, à partir de 15h50. Les élèves ne seront pas autorisés à sortir du collège avant 15h50, même si un professeur est absent (l'entraînement est dans la continuité des cours). Un élève blessé avec un certificat médical doit assister à l’entraînement sans pratiquer.
Le programme scolaire est normalement assuré. Les horaires obligatoires d’EPS sont également maintenus.
Un suivi régulier des élèves est effectué conjointement entre l’entraîneur et le professeur coordonnateur, sur le comportement en général de l'élève et sur les résultats scolaires. Une appréciation globale est portée sur le bulletin trimestriel de l’élève.
Entraînements :
Les entraînements ont lieu au Dojo dans le Gymnase Frison-Roche à Arnage qui est à proximité du Collège.
Ils sont assurés par M. Launay Luc (conseiller technique fédéral, Brevet d’Etat d’Educateur Sportif  2ème degré) ainsi que d’autres intervenants extérieurs de l’équipe technique départementale.
Les élèves sont engagés dans les compétitions UNSS sur les cross ainsi que dans les compétitions fédérales proposées à leur catégorie avec leur club respectif.
M. Launay assurera le lien avec les clubs pour adapter éventuellement le calendrier et éviter la fatigabilité du jeune.
Suivi Scolaire :
Une attention toute particulière sera portée à l’évolution des résultats scolaires de l’élève. Cela constitue une priorité. La Principale, en concertation avec le professeur coordonnateur et l’entraîneur, se laisse la possibilité de suspendre les entraînements sur temps scolaire pour les remplacer par des séquences pédagogiques (accompagnement éducatif, remise à niveau…) au profit de l’élève.
Conditions de Candidature :
Sportives :
· Être licencié dans un club civil FFJDA du département début saison 2021-2022
· Participer aux compétitions scolaires UNSS et FFJDA avec son club (championnats départementaux au minimum)
Scolaires :
La commission étudie les bulletins scolaires de l’année en cours et la lettre de motivation manuscrite de l’élève. Pour les élèves qui ne sont pas du secteur, la question du trajet domicile-collège est également abordée. Une possibilité de postuler pour l’internat peut être envisagée en constituant un dossier (cf établissement). L’inscription au collège Henri Lefeuvre reste néanmoins suspendu à l’obtention d’une dérogation pour les élèves hors secteur.
Médicales :
· Présenter un certificat médical de non-contre-indication à la pratique de l’entraînement intensif et de la compétition en judo, fourni par un Médecin du Sport.
Dossier d’inscription :
· Une fiche d’inscription
· Un certificat médical
· Une fiche de renseignement sportif
· Une lettre de motivation
· Le règlement de la section sportive signé
 Le dossier est à remettre au choix :
       -   à l’attention de la Principale du collège Henri Lefeuvre, Mme  LELIEVRE, rue des   collèges 72230 ARNAGE 02 43 21 11 71
· à l’attention du conseiller technique fédéral Mr LAUNAY Luc, Comité Sarthe JUDO, 29 Bd Saint Michel 72000 LE MANS  Tél : 02 52 19 21 27
Le dossier de candidature sera apprécié par une commission composée de :
-          La Principale du collège : Mme LELIEVRE
-          Le professeur d’ EPS coordonnateur JUDO : M. COSSERON
-          Le Conseiller Technique Fédéral : M. LAUNAY
CERTIFICAT MÉDICAL
Section Sportive Scolaire


Je soussigné Docteur : ……………………………………………………………..certifie   
Avoir examiné l’état de santé de l’enfant :

Nom : …………………………………………..Prénom : ……………………………………………
Date de naissance : …………………………………………………………………………………..

· Qu’il (ou elle) ne présente cliniquement aucune contre-indication à la pratique du judo en compétition dans le cadre d’une section sportive scolaire

· Qu’il (ou elle) a les aptitudes requises lui permettant de passer les tests physiques de sélection.






Fait à ………………………………………….Le ………………………………………………….

Signature et Cachet du Médecin








FICHE D’INSCRIPTION
Section Sportive Scolaire

	Nom :

Prénom :

Date de Naissance :
Lieu :

Parents (ou représentant légal) :
Adresse :
Code Postal :                                             Ville :
Téléphone :
Portable :




Situation Scolaire en  2020-2021
	
Nom de l’établissement :
Adresse :

Ville :
Classe suivie :                                                         Langue Vivante : 1 :
                                                                                                             2 :




Année Scolaire  2020-2021
	
Demande afin d’intégrer une classe de :

     6ème                             5ème                  4ème                             3ème
 

Langues vivantes          1 : Anglais
                                      2 : Espagnol  (pour les 5° et +)
                                      3 : Allemand (pour les 5° et +)






Date et Signature des Parents                                                  Signature de l’élève

Fiche de Renseignement Sportif

	
Nom : …………………………………………….Prénom : ………………………………………

Meilleurs Performances effectuées sur les années  2018-2019-2020 …………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………



LETTRE DE MOTIVATION
Section Sportive Scolaire
	
Nom : …………………………………………….Prénom : ………………………………………

Lettre à rédiger par l’élève
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………




RÈGLEMENT de la
Section Sportive Scolaire

Exigences Sportives :
· Suivre les cours d’EPS du Collège
· Suivre tous les entraînements de judo de 15h50  à 17h00 ou 17h30 selon les jours
· S’inscrire à l’Association Sportive du Collège
· Participer aux compétitions de l’UNSS Judo ainsi qu'aux cross du District et du Département.
· L’élève s’engage à ne pas changer de club (FFJDA) durant la saison sportive
· S’engager dans la section sportive avec motivation dans toutes les séances d’entraînement et avoir son judogi ainsi que ses vêtements adaptés aux séances de footing 
· Présence obligatoire lors des visites médicales annuelles
· Respecter les installations, le matériel ainsi que le personnel d’entretien lors des entraînements
· Faire preuve de fair-play en respectant les partenaires, les adversaires, les intervenants aux entraînements et les organisateurs de compétitions
Exigences Scolaires :
· Être assidu, ponctuel et respectueux du règlement intérieur de l’établissement dans tous les cours du collège
· Réussir au mieux sa scolarité en fournissant un  travail régulier et de qualité afin d’obtenir des résultats convenables dans toutes les matières
· Véhiculer une image positive de la section sportive du collège au sein même de l’établissement ainsi qu’en déplacement.
	 Le non respect de ces exigences pourra entraîner une exclusion temporaire ou définitive de la section sportive.

 En cas de problèmes de comportement ou de graves difficultés scolaires, l’établissement se réserve le droit de réétudier, après chaque concertation de toute l’équipe éducative, le maintien ou non de l’élève en section sportive.



Engagement			Signature 				Engagement			         
De l’élève			du président du club			des parents		                             
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